Fosse apnée de mars

Dimanche 27 mars, la commission apnée du codep 76 a pu faire
une sortie fosse Conflans avec les membres des différents

clubs du département.
Nous avons pu travailler la verticalité sur 20m en fonction

des niveaux de chacun.

Merci aux encadrants Mickael, Ondine (et bon courage pour sa
saison et son club d’apnée aux Acores), et Emmanuel.

A bient6t pour des sorties en milieu naturel.

Jacques Marette


https://www.codep76.ffessm-normandie.fr/fosse-apnee-de-mars/
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