
Formation Guide de Palanquée
2025
Chères plongeuses, chers plongeurs,
 
La Commission Technique Départementale organise une formation
« Guide de palanquée 2025 ».
 
Cette formation se décompose en deux parties :
 

La formation théorique

La théorie se fera sur 9 samedis à partir du 12 octobre selon
le planning ci-après.

Le  lieu  précis  reste  à  définir  dans  l’agglomération
rouennaise.

Planning :

12/10/2024 18/01/2025 22/03/2025

16/11/2024 1/02/2025 26/04/2025

15/12/2024 8/03/2025 Examen blanc, date à définir

 

La formation pratique

2 solutions :

A  la  base  fédérale  Pôle  Plongée  Normandie  (PPN)  de1.
Tourlaville (50).

Des stages de progression de 3 jours seront organisés à partir
d’Avril / Mai / Juin 2025.

Un  stage  final  de  5  jours,  avant  l’examen  pratique,  sera
organisé en juillet et/ou en août à PPN.

En local, avec les moniteurs de vos clubs.2.

https://www.codep76.ffessm-normandie.fr/formation-guide-de-palanquee-2025/
https://www.codep76.ffessm-normandie.fr/formation-guide-de-palanquee-2025/


L’examen GP-N4

Par dérogation de la Commission Technique Régionale (CTR),
l’examen théorique sera dissocié de l’examen pratique organisé
à la base fédérale Pôle Plongée Normandie de Tourlaville (50).

Pour  vous  présenter  à  l’examen  théorique,  vous  devrez
impérativement être inscrit à l’examen pratique organisé à la
base fédérale PPN.

 
La formation débutera le samedi 12 octobre 2024.
 
Les  inscriptions  sont  ouvertes  dès  à  présent  auprès  de
Sébastien QUETTIER et Thierry HERISSON (ctd76@orange.fr).
 
La date de clôture est arrêtée au 9 octobre 2024.
La formation sera réalisée à partir de 5 stagiaires inscrits.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à nous contacter à
l’adresse ctd76@orange.fr
 
Bien sportivement.
 
Sébastien QUETTIER & Thierry HERISSON
CODEP 76 – Référents GP/N4
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